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I. A mobilitas fébb adatai
e Résztvevok: Kovacs Veronika és Bakd Emese
e A mobilitas célorszaga: Spanyolorszag
e A valasztott tovabbképz6 kurzus helyszine: Tenerife — Puerto de la Cruz
e A mobilitds id6tartama: 2024. junius 29. — julius 6.

e A mobilitas keretében elvégzett kurzus neve: Outdoor education — a new way of teaching and
learning

I1. A mobilitas céljai

A képzés célja, hogy a pedagdgusoknak eszkozoket, és javaslatokat adjanak a szabadtéri és formalis
oktatas integraldsahoz. A kurzuson tisztazzék az ,,outdoor education” alapelveit, kulturalis és természeti
vonatkozasait. A harom megjelenési formaja lehet a természetért, természetben €s a természettel torténd
oktatas. FO céljuk volt az ,,outdoor education” tervezhetdségének, megjelenitésének, és a tudas atadasi
lehetdségeinek maodjait bemutatni. Fontosnak tartottak az oktatas soran, hogy gyakorlati alapu legyen a
tudas atadasa, ezaltal rengeteg csapatépité jatékkal és kiilonbozé témaji csoport feladatokkal
ismerkedtiink meg legtobbszor a természetben, vagy varosok parkjaiban, szabad levegén. A képzés
végén atbeszéltiik, hogy kinek milyen tapasztalatai, Otletei, mar bevalt szokasai vannak a képzés
témajaban, és ezeket a hallott mdédon vagy tovabb gondolva tudjuk majd a késébbiekben alkalmazni.

A kurzusra valo jelentkezéssel a f6 célunk az volt, hogy az iskolaban szervezett szabadidés programokat
¢s testnevelés ¢és matematika orakat kicsit megujitsuk, modernebbé, valtozatosabba tegyiik.
Mindemellett a nyelv gyakorlasa, uj emberek megismerése volt a célunk, hogy igy Eurdépa minden
részerol érkezo kollégakkal torténd beszélgetések altal kicsit atfogdbb képet kaphassunk a kiilonb6z6
oktatasi rendszerekrol, az oktatas helyzetérdl a kiilonboz6 orszagokban.

II1. A mobilitas tapasztalatai

Junius 29. (szombat): Tenerifén (SUR) délutan 6 6ra magassagaban szalltunk le. Innen busszal
mentiink tovabb Tenerife fdvarosaba Santa Cruzba, ahol kis varakozas utan szalltunk fel a Puerto de la
Cruz-ba mend buszra. A szallodaba 9 o6ra koriil érkeztiink meg. A tovabbiakban elfoglaltuk a szallast,
vacsoraztunk, és kipihentiik az Gt faradalmait.



Junius 30. (vasarnap): A délel6tt folyaman kis varosnézést kovetden folytattuk a pihenést, majd
délutan talalkoztunk a tobbi résztvevovel. Egy 2 oras fakultativ, vezetett varosnézéssel kezd6dott a
kurzus, majd az esténk szabad volt.

Julius 1. (hétf6): Reggel a szalloda recepcidjan talalkoztunk a kurzus vezetéjével, Jorge-val. A szalloda
egyik konferencia termében egy elméleti foglalkozas keretein beliil atbeszEltiik az ,,outdoor education”
alapelveit, fogalmat, lehet6ségeit, céljat, kozben csapatépitd jatékok segitségével ismerkedtiink meg a
tobbi résztvevével. A délutanunk €s esténk szabad volt, igy Tenerife egyik f6 latvanyossagat latogattuk
meg, ami nem mas, mint a Loro Park Puerto de la Cruzban. Ez egy allatkert és dcenarium egyben, ahol
izgalmas foka, delfin és gyilkos balna bemutatokat 1athattunk sok mas érdekes allat mellett.

Julius 2. (kedd): A déleldtt folyaman egy rovid buszos utazast kdvetden egy vezetett varosnézd turan
ismerkedhettiink meg La Orotava 6varosaval, parkjaival és Tenerife jellegzetes épiileteivel. Az ebédet
kovetden kdzosen elsétaltunk egy kb. 6 km-re fekvo fekete homokos strandra (Bollullo Beach), ahol
érdekes, szabadban jatszhato, tananyaggal foglalkozé feladatokkal ismerkedhettiink meg. Odafele uton,
tobbféle ismerkedds jatékkal gazdagodtunk.



Julius 3. (szerda): Ezen a napon egy alkalmazéast mutattak be nekiink (Action bound), amit el6szor
hasznalnunk kellett. Ez annyit tesz, hogy az alkalmazas vezetett végig minket egy csoportos kincskeresd
jatékon, amin keresztiil ismét felfedezhettiik Puerto de la Cruz-t. Majd egy rovid ismertetést kovetéen
megtervezhettiik az alkalmazasban a sajat kincskeres6 jatékunkat, a sajat valasztott varosunkba. Délutan
Santa Cruz varosaba utaztunk, ahol az 6varost néztiikk meg.



Julius 4. (csiitortok): A délelott folyaman Puerto de la Cruz 2 parkjat latogattuk meg, ahol ismét
kiilonbozo6 jatékokat, feladatokat mutattak nekiink, majd egy beszélgetést kovetden mutathattuk be a
sajat oOtleteinket egy-egy parkban végrehajthatd foglalkozas témajaban, majd ezt értékelte a tobbi
résztvevo, €s tehettek fel kérdéseket, amennyiben nem volt egyértelmii a feladat. Tapasztalatok és
Otletek megosztasarol szolt a délelott elsd fele. A masodik feladatban egy ,,active listening” nevii
gyakorlattal ismerkedhettiink meg, aminek fontossagat és jelent6ségét a feladat utan atbeszéltiik. A
foglalkozast kdvetden pihenéssel telt a délutan.




Julius 5. (péntek): A képzés utolsé napjan Puerto de la Cruz egyik strandjan ismerkedtiink meg egy
feladattal, amiben o&tleteket kaphattunk arra, hogy hogyan valdsithatdé meg egy matematika o6ra a
természetben és a természetért. A strandon kiilonb6z6 tipusu ,,szemeteket” kellett gytijteni, és minden
szemét tipusnak megvolt a hozzarendelt értéke. Szabadon valasztott matematikai miiveletekkel kellett
elére meghatarozott eredményeket kirakni ugy, hogy minél kevesebb ,,szemetet” kelljen felhasznalni.
Majd a foglalkozas masodik felében mindenki a sajat szakjanak megfelel6 tantermen kiviili foglalkozast
tervezett a tobbi azonos szakos résztvevovel kdzosen. A foglalkozas utan, mindenki megkapta a kurzus
elvégzését jelentd tantsitvanyt. A délutant strandoldssal €s szuvenirek beszerzésével toltottiik, majd
részt vettiink egy, a kurzust hivatalosan lezar6, kellemes buicsuvacsoran.

Jiilius 6. (szombat): A mai napot a Teide-n toltéttiik. Tomegkozlekedéssel kozelitettiik meg a felvonot,
majd felvonoval felmentiink a cstcsra. A csucs meglatogatasa utan kicsit még sétalgattunk a vulkan
labanal, majd visszabuszoztunk Puerto de la Cruzba.

IV. A mobilitas eredményei

A kurzus alatt sok érdekes ismerkedds és csapatépitd jatékkal talalkozhattunk, melyet a szabadidGs
programokba nagyon konnyen be tudunk majd épiteni. Kaptunk par példat arra, hogy egyes tantargyakat
hogyan lehet a természetben tanitani, ez kiindulasnak jo, de 4tiiltetése a tényleges oktatisba még
tovabbgondolast igényel. Az alapelveket megismertiik, innentdl kezdve mar rank van bizva, hogyan



hasznaljuk a megszerzett tudast. Az angol nyelvet hasznaltuk, a végére egészen belejottiink, igy a
nyelvgyakorlas megvalosult. Tenerife északi részének jelentdsebb varosait bejartuk a tanfolyamnak
koszonhetben, megismerkedhettiink a helyi gasztronomia par jellegzetes fogasaval, talalkozhattunk a
kedves helyiekkel. Az Erasmus programot teljes mértékben hasznosnak talaltuk.




